
QUATTRO GIORNI DI TORNEI MA ANCHE MUSICA, LABORATORI E POLENTATA

Il Palio di San Michele, dal 22 
al 25 settembre sfida sportiva 
tra le zone della città di Cuneo

Cuneo - Da giovedì 22 a 
domenica 25 settembre il 
quartiere San Paolo ospite-
rà il Palio di San Michele, una 
quattro giorni di tornei spor-
tivi che coinvolgerà le diver-
se zone cittadine sotto forma 
di squadre e culminerà dome-
nica con la polentata di San 
Michele, seguita dai balli oc-
citani, dalle finali e dalla pre-
miazione dei vincitori. In pro-
gramma anche eventi musi-
cali e laboratori per bambi-
ni e adulti, il tutto con l’obiet-
tivo  di coinvolgere i quartieri 
e le realtà della città in un’uni-
ca grande festa all’insegna di 
sport, divertimento, scambio 
e incontro. 

Si tratta di un torneo all’i-
taliana con fase di girone tut-
ti contro tutti e fasi finali. Tan-
ti gli sport in cui i partecipan-

ti si potranno cimentare: cal-
cio 5v5, basket 3v3, beach vol-
ley 4v4, scopa, scala40, bocce, 
calciobalilla e freccette. 

Ogni zona cittadina parte-
cipante formerà una squadra  
per ciascuno sport e i vincito-
ri di ogni disciplina verranno 
premiati. Inoltre il punteggio 
ottenuto nelle diverse catego-
rie concorrerà alla creazione 
della classifica generale. Alle 
prime tre realtà classificate sa-
ranno consegnati dei premi in 
denaro per finanziare un pro-
getto da loro ideato.

I tornei inizieranno giove-
dì 22 alle 20, accompagna-
ti dalle 21 dal concerto tribu-
to a Fabrizio De Andrè con “Il 
colore del vento”. Venerdì dal-
le 19 aperitivo con mojito e dj 
set, inizio tornei alle 20 e alle 
21 musica live con Makepop 

e Fuh. Sabato si partirà al-
le 15.30 con tre appuntamen-
ti: il laboratorio per bambini 
“Un giardino favoloso”, orga-
nizzato in collaborazione con 
il Parco fluviale; la mostra con 
incontro “Alieni come noi”, 
sempre in collaborazione con 
il Parco fluviale e per i più pic-
coli ci sarà un gruppo di lettu-
ra in collaborazione con la Bi-
blioteca 0-18. I tornei parti-
ranno alle 16. Alle 19 aperiti-
vo e dj set e alle 21 musica live 
con Flaminia e Anudo. 

Domenica a pranzo polen-
tata di San Michele (polen-
ta con sugo o formaggi e bic-
chiere di vino a 9 euro; pre-
notazione consigliata al 349-
6339332); dalle 15 balli occi-
tani con il duo Chiara Cesano 
e Roby Avena e inizio della fa-
se finale dei tornei. Seguirà la 
premiazione dei vincitori.

Durante il sabato e la dome-
nica la Caritas Diocesana rac-
coglierà materiale scolasti-
co (che verrà indicato sul si-
to con una lista precisa). Inol-
tre sarà attivo per tutta la ma-
nifestazione il servizio di food 
&beverage.

Il comitato Palio di San Mi-
chele, che organizza l’even-
to, è anche alla ricerca di vo-
lontari da coinvolgere nell’or-
ganizzazione e nella realizza-
zione dell’evento. Ad essi sa-
rà riservato un pacco gara con 
maglietta e zaino, oltre al pa-
sto incluso se il turno lo preve-
de e alcune consumazioni ne-
gli orari di apertura del bar. 

Tante le discipline in cui si dovranno cimentare

Sei le squadre partecipanti 
che si batteranno a colpi 
di pallone, freccette e carte

Cuneo - (gga). Sono sei 
le squadre, corrisponden-
ti ad altrettante zone della cit-
tà di Cuneo, che prenderan-
no parte all’edizione 2022 del-
la  sfida sportiva: San Sereno 
- San Rocco, San Paolo - Cu-
neo Due, Cuneo Nuova, Cuneo 
Centro, Cuneo Storica e Con-
freria - Amici di Confreria.

Terra di cascine ed eleganti 
palazzine, San Rocco Casta-
gnaretta mantiene ancora og-
gi, anche se in proporzioni ri-
dotte, la vocazionalità nei con-
fronti degli ortaggi ed in modo 
particolare della carota. Con lo 
scopo di promuovere e tutela-
re questa produzione è nato il 
Consorzio di tutela della Caro-
ta di San Rocco Castagnaret-
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Cuneo - (gga). Il presidente 
dell’associazione Palio di San 
Michele che organizza la ma-
nifestazione è Michele Gior-
dano, ex membro del comi-
tato di quartiere Cuneo Due 
e cittadino attivo della nostra 
città. 

Lasciamo a lui il compi-
to di raccontare qualcosa in 
più su un evento che mira a 
diventare un appuntamento 
fisso per la città in occasione 

dei festeggiamentio patronali. 
“L’idea mi è venuta nel 2020 - 
racconta Giordano -. L’obiet-
tivo era proporre alla popo-
lazione un’iniziativa diversa 
dalle solite e mai vista sulla 
città di Cuneo: un palio. 

L’obiettivo era quello di uni-
re una tradizione, i festeggia-
menti di San Michele Arcan-
gelo, patrono di Cuneo, al-
la voglia dei giovani cittadi-
ni di creare un evento sporti-

vo, culturale e sociale aperto a 
tutti. Dopo l’edizione 2021 in 
cui ci siamo affidati ai comi-
tati di quartiere per la promo-
zione dell’evento del territo-
rio, quest’anno abbiamo ten-
tato di pensare più in grande 
arricchendo la manifestazio-
ne sportiva di eventi collatera-
li che pensiamo possano atti-
rare tante persone, dai giova-
ni agli anziani. Speriamo che 
il palio diventi un’occasione 

di festa e di ritrovo, ma an-
che di scambio e di confron-
to tra le diverse zone della no-
stra città che, ognuna a modo 
loro, hanno molto da offrire. 

Per questo - conclude Gior-
dano - invitiamo tutti alla po-
lentata e ai concerti, ai letto-
ri de La Guida per l’appunta-
mento mangereccio offriamo 
anche uno sconto (usufruibi-
le ritagliando e presentando il 
coupon presente qui sopra)”. 

Michele Giordano, presidente dell’associazione che organizza il palio, invita tutta la cittadinanza a partecipare

“Vogliamo che diventi un appuntamento fisso”

ta, in collaborazione con la Fe-
derazione Coltivatori Diretti di 
Cuneo. 

Il comitato di quartiere San 
Paolo negli anni ha dato vi-
ta a diversi progetti sul terri-
torio: la coprogettazione del-
le nuove strutture del bando 
periferie che comprendono la 
creazione di nuovi spogliatoio 
per il campo da calcio, il rifa-
cimento del campo da calcio a 
5 e l’installazione dell’ascenso-
re nella biblioteca dei ragazzi. 

Cuneo Nuova, nuova ar-
rivata per la seconda edizio-
ne del Palio, partecipa con l’o-
biettivo di coinvolgere anco-
ra di più giovani e non solo 
nella manifestazione sporti-
va ma anche nelle varie inizia-
tive promosse dal comitato di 
quartiere. 

Cuneo Centro è compo-
sto da cittadini e cittadine che 
hanno scelto di mettersi al ser-
vizio della comunità locale e 
sono eletti da residenti e com-
mercianti del quartiere. Alla 
base del lavoro vi è il costante 
dialogo con i cittadini e l’am-
ministrazione, in rete con le 
organizzazioni e i gruppi in-
formali del territorio. 

Cuneo Storica rappresen-
ta la parte vecchia della cit-
tà che inizia da piazza Galim-
berti e termina in piazza Tori-
no, il punto più stretto del piz-
zo. Una zona caratterizzata da 
antiche contrade ,chiese mo-
numentali, palazzi storici, via-
li ciliari e angoli affascinanti e 
pieni di storia.

L’associazione Amici di 
Confreria organizza iniziati-
ve sociali e sportive per aggre-
gare gli abitanti della frazione. 
Con un numero di soci giova-
ni in aumento, gestisce l’area 
attrezzata della frazione che 
ospita la festa patronale ma 
anche tornei e pranzi sociali.

È possibile candidarsi nel-
la sezione “volontari” del sito 
www.paliodisanmichele.it do-
ve sono anche disponibili altre 
informazioni sul palio.

Le squadre vengono create 
direttamente dai comitati del-
le zone partecipanti al palio. 
C’è ancora tempo fino al 15 
settembre per iscriversi, per 
informazioni: 349-6339332. 

Giulia Gambaro


